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Рабочая программа обеспечивает  разностороннее гармоничное развитие детей в возрасте от 1,6 до 4 лет с учётом их возрастных и индивидуальных особенностей по основным направлениям: физическому, социально-коммуникативному, познавательному, речевому и художественно-эстетическому.
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Пояснительная записка
Рабочая программа по развитию детей разновозрастной группы разработана в соответствии с ООП  МКДОУ Ункурдинский детский сад «Светлячок», в соответствии с введением в действие ФГОС ДО.
Рабочая программа обеспечивает  разностороннее гармоничное развитие детей в возрасте от 1,6 до 4 лет с учётом их возрастных и индивидуальных особенностей по основным направлениям: физическому, социально-коммуникативному, познавательному, речевому и художественно-эстетическому.  
Нормативно-правовой базой для разработки Программы  является:
· Федеральный закон от 29 декабря 2012 г. № 273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации»
· Приказ Минобрнауки РФ от 17.10.13 г №1155 «Об утверждении ФГОС ДО» (действует с 01.01.2014г.)
· Приказ Минобразования и науки РФ от 30.08. 2013 г. № 1014
   «Об утверждении порядка и осуществления образовательной деятельности по основным общеобразовательным программам дошкольного образования»;
· Санитарно-эпидемиологические требования к устройству, содержанию и организации режима работы  дошкольных образовательных организаций» (Утверждены постановлением Главного государственного санитарного врача Российской  от 15 мая 2013 года №26  «Об утверждении СанПин» 2.4.1.3049-13)
· Устав МКДОУ Ункурдинский детский сад «Светлячок».
Ведущей целью рабочей программы является создание благоприятных условий для полноценного проживания ребенком дошкольного детства, формирование основ базовой культуры личности, всестороннее развитие психических и физических качеств в соответствии с возрастными и индивидуальными особенностями, подготовка к жизни в современном обществе, к обучению в школе, обеспечение безопасности жизнедеятельности дошкольника.
Направление программы:

создание условий развития ребенка, открывающих возможности для его позитивной социализации, его личностного развития, развития инициативы и творческих способностей на основе сотрудничества с взрослыми и сверстниками и соответствующим возрасту видам деятельности;

создание развивающей образовательной среды, которая представляет собой систему условий социализации и индивидуализации детей.
Программа обеспечивает развитие личности детей дошкольного возраста в различных видах общения и деятельности с учётом их возрастных, индивидуальных психологических и физиологических особенностей  и направлена на решение следующих задач:
охраны и укрепления физического и психического здоровья детей, в том числе их эмоционального благополучия;

обеспечения равных возможностей для полноценного развития каждого ребёнка в период дошкольного детства независимо от места жительства, пола, нации, языка, социального статуса, психофизиологических и других особенностей (в том числе ограниченных возможностей здоровья);

обеспечения преемственности целей, задач и содержания образования, реализуемых в рамках образовательных программ различных уровней (далее - преемственность основных образовательных программ дошкольного и начального общего образования);

создания благоприятных условий развития детей в соответствии с их возрастными и индивидуальными особенностями и склонностями, развития способностей и творческого потенциала каждого ребёнка как субъекта отношений с самим собой, другими детьми, взрослыми и миром;

объединения обучения и воспитания в целостный образовательный процесс на основе духовно-нравственных и социокультурных ценностей и принятых в обществе правил и норм поведения в интересах человека, семьи, общества;

формирования общей культуры личности детей, в том числе ценностей здорового образа жизни, развития их социальных, нравственных, эстетических, интеллектуальных, физических качеств, инициативности, самостоятельности и ответственности ребёнка, формирования предпосылок учебной деятельности;

обеспечения вариативности и разнообразия содержания Программ и организационных форм дошкольного образования, возможности формирования Программ различной направленности с учётом образовательных потребностей, способностей и состояния здоровья детей;

формирования социокультурной среды, соответствующей возрастным, индивидуальным, психологическим и физиологическим особенностям детей;

обеспечения психолого-педагогической поддержки семьи и повышения компетентности родителей (законных представителей) в вопросах развития и образования, охраны и укрепления здоровья детей.

Программа формируется как программа психолого-педагогической поддержки позитивной социализации и индивидуализации, развития личности детей дошкольного возраста и определяет комплекс основных характеристик дошкольного образования (объём, содержание и планируемые результаты в виде целевых ориентиров дошкольного образования).»

Достижение поставленной цели предусматривает решение следующих задач:
● охрана и укрепление физического и психического здоровья детей, в том числе их эмоционального благополучия;
● обеспечение равных возможностей полноценного развития каждого ребёнка в период дошкольного детства независимо от места проживания, пола, нации, языка, социального статуса, психофизиологических особенностей (в том числе ограниченных возможностей здоровья);
● обеспечение преемственности основных образовательных программ дошкольного и начального общего образования;
● создание благоприятных условий развития детей в соответствии с их возрастными и индивидуальными особенностями и склонностями развития способностей и творческого потенциала каждого ребёнка как субъекта отношений с самим собой, другими детьми, взрослыми и миром;
● объединение обучения и воспитания в целостный образовательный процесс на основе духовно-нравственных и социокультурных ценностей и принятых в обществе правил и норм поведения в интересах человека, семьи, общества;
● формирование общей культуры личности воспитанников, развитие их социальных, нравственных, эстетических, интеллектуальных, физических качеств, инициативности, самостоятельности и ответственности ребёнка, формирования предпосылок учебной деятельности;
● обеспечение вариативности и разнообразия содержания образовательных программ и организационных форм уровня дошкольного образования, возможности формирования образовательных программ различной направленности с учётом образовательных потребностей и способностей воспитанников;
● формирование социокультурной среды, соответствующей возрастным, индивидуальным, психологическим  и физиологическим особенностям детей;
● обеспечение педагогической поддержки семьи и повышения компетентности родителей в вопросах развития и образования, охраны и укрепления здоровья детей;
Для достижения целей рабочей программы первостепенное значение имеют следующие факторы:
• создание в группе атмосферы гуманного и доброжелательного отношения ко всем воспитанникам, что позволяет растить их общительными, добрыми, любознательными, инициативными, стремящимися к самостоятельности и творчеству;
• уважительное отношение к результатам детского творчества;
· обеспечение системы средств и условий для устранения речевых недостатков у детей раннего дошкольного возраста с общим недоразвитием речи и осуществления своевременного и полноценного личностного развития, обеспечения эмоционального благополучия посредством интеграции содержания образования и организации взаимодействия субъектов образовательного процесса.
·  максимальное использование разнообразных видов детской деятельности, их интеграция в целях повышения эффективности воспитательно-образовательного процесса; обеспечивать развитие личности, мотивации и способностей детей в различных видах деятельности и охватывать следующие структурные единицы, представляющие определенные направления развития и образования детей (далее - образовательные области):
· социально-коммуникативное развитие;
· познавательное развитие;
· речевое развитие;
· художественно-эстетическое развитие;
· физическое развитие.
Разработанная рабочая программа  предусматривает включение воспитанников в процесс ознакомления с региональными особенностями Челябинской области.
Основной целью работы является формирование целостных представлений о родном крае через решение следующих задач:
· воспитание любви к родному дому, семье, уважения к родителям и их труду.
· формирование и развитие познавательного интереса к народному творчеству.
· формирование представлений о животном и растительном мире родного края; 
· ознакомление с народным фольклором
· ознакомление с природой родного края
Принципы и подходы в организации образовательного процесса:
• соответствует принципу развивающего образования, целью которого является развитие ребенка;
• сочетает принципы научной обоснованности и практической применимости (содержание Программы соответствует основным положениям возрастной психологии и дошкольной педагогики и, как показывает опыт может быть успешно реализована в массовой практике дошкольного образования);
• соответствует критериям полноты, необходимости и достаточности (позволяя решать поставленные цели и задачи при использовании разумного «минимума» материала);
• обеспечивает единство воспитательных, развивающих и обучающих целей и задач процесса образования детей дошкольного возраста, в ходе реализации которых формируются такие качества, которые являются ключевыми в развитии дошкольников;
• основывается на комплексно-тематическом принципе построения образовательного процесса;
• предусматривает решение программных образовательных задач в совместной деятельности взрослого и детей и самостоятельной деятельности дошкольников не только в рамках непосредственно образовательной деятельности, но и при проведении режимных моментов в соответствии со спецификой дошкольного образования;
• предполагает построение образовательного процесса на адекватных возрасту формах работы с детьми.
            Основной формой работы с дошкольниками и ведущим видом их деятельности является игра;
• допускает варьирование образовательного процесса в зависимости от региональных особенностей;
• строится с учетом соблюдения преемственности между всеми возрастными дошкольными группами и между детским садом и начальной школой.
Режим дня
Непременным условием здорового образа жизни и успешного развития детей является правильный режим. Правильный режим дня — это рациональная продолжительность и разумное чередование различных видов деятельности и отдыха детей в течение суток. Основным принципом правильного построения режима является его соответствие возрастным психофизиологическим особенностям детей.
В ранней группе используется гибкий режим дня, в него могут вноситься изменения, исходя из особенностей сезона, индивидуальных особенностей детей, состояния здоровья. На гибкость режима влияет и окружающий социум.
Организация образовательной, игровой деятельности  и прогулки в режиме дня

                                    Режим дня в группах (холодный период)

	
	Средняя
	Дошкольная

	Прием детей, самостоятельная деятельность, игры, дежурство
	7.45 - 8.30

	Утренняя гимнастика, гигиенические процедуры
	8.30 - 8.40

	Подготовка к завтраку, завтрак
	8.40 - 9.00


	Самостоятельная деятельность      детей;

Организованная образовательная деятельность (ООД)
	9.00 -  10.50


	Подготовка к прогулке, прогулка (игры, наблюдения, самостоятельная деятельность)
	10.50 – 12.15
	10.50 – 12.20

	Возвращение с прогулки, игры
	12.15-12.30
	12.20 – 12.30

	Подготовка к обеду, обед
	12.30 – 13.00

	Подготовка ко сну,

дневной сон
	13.00 - 15.00

	Постепенный подъем, воздушные, водные процедуры
	15.00 - 15.10

	Полдник
	15.10 - 15.30

	ООД; игры, самостоятельная деятельность
	15.50-16.30

	Подготовка к прогулке, прогулка, самостоятельная деятельность, уход детей домой
	16.30-18.15


Распорядок дня в группах (летний период)
	Распорядок
	первая младшая

2-3 года
	вторая младшая

3-4 года
	средняя

4-5 лет


	подготовительная  к школе

6-7 лет

	Прием и осмотр детей
	7.45-8.30      45мин

	Игры, дежурство, утренняя гимнастика
	8.30-8.40       10мин

	Подготовка к завтраку, завтрак
	8.40-9.00        20мин

	Игры, самостоятельная деятельность;
организованная образовательная деятельность
	9.05-9.45
	9.00-10.35

	Подготовка к прогулке, прогулка
	9.45-11.45
	9.45-11.50
	10.35 – 12.05

	Возвращение с прогулки
	11.45-11.55
	11.50-12.00
	12.05 – 12.15

	Подготовка к обеду, обед
	11.55-12.15
	12.00-12.15
	12.15 – 12.35

	Подготовка ко сну, дневной сон
	12.15-15.00
	12.35 – 15.00

	Постепенный подъем, самостоятельная деятельность
	15.00 – 15.35
	15.00 – 15.30

	Подготовка к полднику, полдник
	15.35 – 15.55
	15.30 – 15.45

	 Игры, самостоятельная   деятельность детей
	15.55 – 16.10
	15.45 – 16.15

	Подготовка к прогулке, прогулка, уход детей домой
	16.10 – 18.15
	16.15 – 18.15


Списочный состав группы
1. Аристов Сергей
2. Баскакова Александра

3. Дудырева София

4. Закирова Амели

5. Канисева Влада
6. Пашин Артем

7. Пьячева Ева

8. Пьячева Милена

9. Сафиуллин Даниэль

10. Суходоев Дима
11. Суходоев Ваня

12. Шабанова Аня 

13. Шархиев Эрнэст
14. Ямалов Денис

Социальный  паспорт семьи
                  Социальными заказчиками деятельности учреждения являются, в первую очередь, родители воспитанников. Поэтому коллектив дошкольной группы МКДОУ Ункурдинский детский сад «Светлячок» пытается создать доброжелательную, психологически комфортную атмосферу, в основе которой лежит определенная система взаимодействия с родителями, взаимопонимание и сотрудничество.
	
	Количество детей
	14

	Особенности семьи
	Полные семьи
	9

	
	Не полные
	3

	
	В разводе
	2

	
	Вдовы
	-

	
	Опекуны
	-

	
	Многодетные
	4

	Образование
	Высшее
	4

	
	Неоконченное высшее
	              -                     

	
	Среднее
	6

	
	Среднее специальное
	2

	
	Неоконченное среднее
	               -                     


Значимые для разработки и реализации рабочей программы характеристики.
Раннее детство (от 1 года до 4 лет) заключает в себе потенциал для возникновения следующих возрастных новообразований.

Познавательное развитие. Ребенку открывается возможность увидеть мир, где каждая вещь что-то означает, для чего-то предназначена. Ребенок проводит различия между людьми, занимающими определенное место в его жизни ("свои" и "чужие"); осваивает собственное имя; формирует представление о "территории" собственного "я" (все то, что ребенок относит к себе, о чем сможет сказать "мое"). Развиваются предметное восприятие и наглядно-действенное мышление. Происходит переход к наглядно-образной форме мышления.

Развитие произвольности. Действуя с вещами, ребенок осваивает их физические свойства, учится управлять их перемещением в пространстве, начинает координировать свои движения; на основе овладения речью появляются начала управления собственным поведением (в основном в ответ на указания взрослого).

Развитие переживаний. Возникает чувство автономии и личной ценности (самоуважения), зарождается любовь к близким взрослым.

Целевые ориентиры образования в младенческом и раннем возрасте:

ребенок интересуется окружающими предметами и активно действует с ними; эмоционально вовлечен в действия с игрушками и другими предметами, стремится проявлять настойчивость в достижении результата своих действий;

использует специфические, культурно фиксированные предметные действия, знает назначение бытовых предметов (ложки, расчёски, карандаша и пр.) и умеет пользоваться ими. Владеет простейшими навыками самообслуживания; стремится проявлять самостоятельность в бытовом и игровом поведении;

владеет активной речью, включённой в общение; может обращаться с вопросами и просьбами, понимает речь взрослых; знает названия окружающих предметов и игрушек;

стремится к общению с взрослыми и активно подражает им в движениях и действиях; появляются игры, в которых ребенок воспроизводит действия взрослого;

проявляет интерес к сверстникам; наблюдает за их действиями и подражает им;

проявляет интерес к стихам, песням и сказкам, рассматриванию картинки, стремится  двигаться под музыку; 

эмоционально откликается на различные произведения культуры и искусства;

у ребёнка развита крупная моторика, он стремится осваивать различные виды движения (бег, лазанье, перешагивание и пр.).
Промежуточные планируемые результаты

Качества и показатели:
«Физически развитый, овладевший основными культурно-гигиеническими навыками»
1 – 3 года

обладает соответствующими возрасту основными движениями (ходьба, бег, ползание, лазание, катание, бросание, метание, прыжки);
выражает желание играть в подвижные игры с простым содержанием, несложными движениями;
самостоятельно или при небольшой помощи взрослого выполняет доступные возрасту гигиенические процедуры, владеет доступными возрасту навыками самообслуживания;
антропометрические показатели (вес, рост) в норме;
имеет первичные представления о себе как о человеке, знает название основных частей тела, их функции.
3 – 4 года:

Антропометрические показатели (рост, вес) в норме;
обладает соответствующими возрасту основными движениями;
воспитана потребность в двигательной активности: проявляет положительные эмоции при физической активности, в самостоятельной деятельности;
показывает интерес к участию в совместных играх и физических упражнениях;
пользуется физкультурным оборудованием вне занятий (в свободное время);
самостоятельно осуществляет доступные возрасту гигиенические процедуры;
самостоятельно или после напоминания взрослого соблюдает элементарные правила поведения во время еды, умывания;
имеет элементарные представления о ценности здоровья, пользе закаливания, необходимости соблюдения правил гигиены в повседневной жизни.
Любознательный, активный
1 – 3 года:

Принимает участие в играх (подвижных, театрализованных, сюжетно-ролевых), проявляет интерес к игровым действиям сверстников;
показывает интерес к окружающему миру природы, участвует в сезонных наблюдениях;
принимает активное участие в продуктивной деятельности (рисование, лепка, конструирование);
с интересом слушает сказки, рассказы воспитателя; рассматривает картинки, иллюстрации;
проявляет активность при подпевании и пении, выполнении простейших танцевальных движений.
3 – 4 года:

Интересуется предметами ближайшего окружения, их назначением, свойствами, участвует в разговорах во время рассматривания предметов, картин, иллюстраций;
интересуется собой («Кто я?»), сведениями о себе, о своем прошлом, о происходящих с ним изменениях;
проявляет интерес к животным и растениям, к их особенностям, к простейшим взаимосвязям в природе; участвует в сезонных наблюдениях, наблюдениях за живыми объектами;
задает вопросы взрослому, ребенку старшего возраста, любит экспериментировать, участвует в обсуждениях;
самостоятельно действует в повседневной жизни, в различных видах детской деятельности, при затруднениях обращается за помощью к взрослому.
Эмоционально отзывчивый
1 – 3 года:

· Проявляет положительные эмоции в процессе самостоятельной двигательной деятельности;
· проявляет эмоциональную отзывчивость на доступные возрасту литературно-художественные произведения (потешки, песенки, сказки, стихи);
· эмоционально и заинтересованно следит за развитием действия в играх-драматизациях и кукольных спектаклях, созданных силами взрослых и старших детей;
· проявляет эмоциональную отзывчивость на произведения изобразительного искусств, на красоту окружающих предметов (игрушки) и объектов природы (растения, животные);
· проявляет эмоциональную отзывчивость на доступные возрасту музыкальные произведения, различает весёлые и грустные мелодии.
3 – 4 года:

· Заинтересованно слушает знакомые и новые сказки, стихотворения, рассказы;
· эмоционально откликается на содержание произведений художественной литературы, мультфильмов, изобразительного искусства, музыки;
· эмоционально откликается на эмоции близких взрослых, детей;
· передаёт образную выразительность игровых и сказочных образов в рисовании, лепке, аппликации, музыке;
· владеет эмоционально-экспрессивной лексикой, соответствующей возрасту, на уровне понимания и употребления.
Овладевший средствами общения и способами взаимодействия со взрослыми и сверстниками

1 – 3 года:

· Умеет играть рядом со сверстниками, не мешая им;
· проявляет интерес к совместным играм небольшими группами;
· может, по собственной инициативе, рассказывать об изображённом на картинке, об игрушке и событии из личного опыта;
· может, по просьбе взрослого, рассказывать об изображённом на картинке, об игрушке и событии из личного опыта;
· речь становится полноценным средством общения с другими детьми.
3 -4 года:

· Владеет диалогической речью и конструктивными способами взаимодействия с детьми и взрослыми (договаривается, обменивается предметами, распределяет действия при сотрудничестве);
· способен изменять стиль общения со взрослым или сверстником, в зависимости от ситуации;
· умеет делиться своими впечатлениями с воспитателями и родителями, может в случае проблемной ситуации обратиться к знакомому взрослому, адекватно реагирует на замечания и предложения взрослого;
· обращается к воспитателю по имени и отчеству;
· умеет адекватно использовать невербальные средства общения (мимику, жесты, интонацию), делая свое высказывание понятным для собеседника.
Способный управлять своим поведением и планировать свои действия на основе первичных ценностных представлений, соблюдающий элементарные общепринятые нормы и правила поведения

1 – 3 года:

· Самостоятельно соблюдает элементарные правила поведения во время еды, умывания;
· после напоминания взрослого соблюдает элементарные правила поведения во время еды, умывания;
· имеет первичные представления об элементарных правилах поведения в детском саду, дома, на улице (не бегать, не кричать, выполнять просьбы взрослого) и соблюдает их;
· соблюдает правила элементарной вежливости; самостоятельно или после напоминания говорит «спасибо», «здравствуйте», «до свидания», « спокойной ночи»;
· проявляет отрицательное отношение к грубости, жадности.
3 – 4 года:

· Знает элементарные нормы и правила поведения, замечает нарушения правил поведения другими детьми, отрицательно реагирует на явные нарушения усвоенных им правил;
· подчиняет свое поведение заданным взрослым правилам организации индивидуальной и совместной деятельности;
· соблюдает правила элементарной вежливости. Самостоятельно или после напоминания говорит «спасибо», «здравствуйте», «до свидания», «спокойной ночи» (в семье, в группе);
· умеет замечать непорядок в одежде и устранять его при небольшой помощи взрослых;
· адекватно реагирует на запрет, может выдержать недолгую отсрочку в удовлетворении желаний.
Способный решать интеллектуальные и личностные задачи (проблемы), адекватные возрасту

1 – 3 года:

· Проявляет желание самостоятельно подбирать игрушки и атрибуты для игры;
· проявляет желание самостоятельно подбирать и использовать предметы-заместители;
· сооружает элементарные постройки по образцу;
· проявляет желание строить самостоятельно;
· ориентируется в помещении группы и участка детского сада.
3 – 4 года:

· Стремится самостоятельно выполнять элементарные поручения (убрать игрушки, разложить материалы к занятиям);

· может самостоятельно подбирать атрибуты для той или иной роли; дополнять игровую обстановку недостающими предметами, игрушками;

· использует разные способы обследования предметов, включая простейшие опыты;

· способен устанавливать простейшие связи между предметами и явлениями, делать простейшие обобщения;

· умеет занимать себя игрой, самостоятельной художественной деятельностью.

Имеющий первичные представления о себе, семье, обществе, государстве, мире и природе

1 -3 года

Знает:
· названия частей тела;
· название частей лица;
· своё имя;
· свой пол;
· имена членов своей семьи.
3 – 4 года:

· Имеет первичные представления о себе: знает свое имя, возраст, пол;
· имеет первичные гендерные представления (особенности поведения мальчиков или девочек, старших и младших детей);
· называет членов своей семьи, их имена. Знает название родного города (поселка);
· знаком с некоторыми профессиями (воспитатель, врач, продавец, повар, шофер, строитель), особенностями их поведения;
· перечисляет названия растений, животных, особенности их внешнего вида, условий существования, поведения.
Овладевший универсальными предпосылками учебной деятельности – умениями работать по правилу и по образцу, слушать взрослого и выполнять его инструкции
1 – 3года:

· Умеет по словесному указанию взрослого находить предметы по названию, цвету, размеру;
· отвечает на простейшие вопросы «кто?», «что?», «что делает?»;
· проявляет интерес к книгам;
· проявляет интерес к рассматриванию иллюстраций;
· выполняет простейшие поручения взрослого.
3 -4 года:

· Имеет простейшие навыки организованного поведения в детском саду, дома, на улице;
· способен самостоятельно выполнять элементарные поручения, преодолевать небольшие трудности;
· в случае проблемной ситуации обращается за помощью;
· воспроизводит образцы действий при решении познавательных задач, ориентируется на образцы в познавательно-исследовательской и продуктивной (конструктивной) деятельности;
· в диалоге с педагогом способен услышать, понять и выполнять инструкцию взрослого.
Овладевший необходимыми умениями и навыками в образовательной области «Физическое развитие»

1 – 3 года:

Сохранение и укрепление физического и психического здоровья детей:

· хорошо спит, активен во время бодрствования

· имеет хороший аппетит, регулярный стул.

Воспитание культурно-гигиенических навыков:

· умеет правильно мыть руки и насухо их вытирать;

· умеет самостоятельно кушать и пользоваться салфеткой;

· употребляет слова «спасибо», «пожалуйста».

Формирование начальных представлений о здоровом образе жизни:
· имеет простейшие понятия о важности для здоровья соблюдений правил личной гигиены, занятий физическими упражнениями, прогулки (знает, что нужно мыть руки, чистить зубы, делать зарядку, гулять на свежем воздухе и т.д.);

· при небольшой помощи взрослых пользуется индивидуальными предметами (носовым платком, салфеткой, полотенцем, расчёской, горшком).

Развитие физических качеств (скоростных, силовых, гибкости, выносливости, координации):

· прыгает на месте и с продвижением вперед;

· может бежать непрерывно в течение 30–40 сек.;

· влезает на 2–3 перекладины гимнастической стенки (любым способом);

· берёт, держит, переносит, бросает и катает мяч.

Накопление и обогащение двигательного опыта (овладение основными движениями):
· легко ходит в разных направлениях и в различном темпе, ходит с перешагиванием через предметы (высота 10 см);

· бросает предметы в горизонтальную цель (расстояние 1 м), двумя руками, поочередно правой и левой рукой;

· может пробежать к указанной цели;

· воспроизводит простые движения по показу взрослого.

Формирование потребности в двигательной активности и физическом совершенствовании:

· охотно выполняет движения имитационного характера, участвует в несложных сюжетных подвижных играх, организованных взрослым;

· получает удовольствие от участия в двигательной деятельности.

3 – 4 года:

Сохранение и укрепление физического и психического здоровья детей:

· легко и быстро засыпает, спокойно спит, с аппетитом ест;

· редко болеет острыми респираторно-вирусными инфекциями (2 раза в год).

Воспитание культурно-гигиенических навыков:

· приучен к опрятности (замечает непорядок в одежде, устраняет его при небольшой помощи взрослых);

· владеет навыками поведения во время еды, умывания, умеет пользоваться носовым платком, причёсываться, следит за своим внешним видом;

· охотно включается в выполнение режимных моментов и гигиенических процедур.

Формирование начальных представлений о здоровом образе жизни:
· имеет простейшее представление о полезной и вредной для здоровья пище;

· владеет элементарными знаниями о правилах личной гигиены, важных для здоровья (мыть руки, чистить зубы, делать зарядку, гулять на свежем воздухе) о значении сна;

· умеет бережно относиться к своему здоровью, здоровью других детей;

· умеет сообщать о самочувствии взрослым, избегать ситуации, приносящих вред здоровью; осознает необходимость лечения;

· знает физические упражнения, укрепляющие разные органы, знает о необходимости закаливания;

· соблюдает навыки гигиены и опрятности в повседневной жизни.

Развитие физических качеств (скоростных, силовых, гибкости, выносливости и координации):

· энергично отталкивается в прыжках на двух ногах, прыгает в длину с места не менее чем на 40 см;
· проявляет ловкость в челночном беге;

· умеет бегать, сохраняя равновесие, изменяя направление, темп бега в соответствии с указаниями педагога.

Накопление и обогащение двигательного опыта (овладение основными движениями):
· сохраняет равновесие при ходьбе и беге по ограниченной плоскости, при перешагивании через предметы;

· может ползать на четвереньках, лазать по лесенке-стремянке, гимнастической стенке произвольным способом;

· умеет ходить прямо, не шаркая ногами, сохраняя заданное воспитателем направлении;

· может катать мяч в заданном направлении с расстояния 1,5 м, бросать мяч двумя руками от груди, из-за головы; ударять мячом об пол, бросать его вверх 2–3 раза подряд и ловить; метать предметы правой и левой рукой на расстояние не менее 5 м.

Формирование потребности в двигательной активности и физическом совершенствовании:

· принимает участие в совместных играх и физических упражнениях;

· проявляет интерес к физическим упражнениям, умеет пользоваться физкультурным оборудованием в свободное время;

· проявляет положительные эмоции, активность в самостоятельной и двигательной деятельности;

· проявляет самостоятельность в использовании спортивного оборудования (санки, лыжи, трехколесный велосипед);

· проявляет самостоятельность и творчество при выполнении физических упражнений, в подвижных играх.

Овладевший необходимыми умениями и навыками в образовательной области «Социально – коммуникативное развитие»

1– 3 года 

Развитие игровой деятельности:

· эмоционально, активно откликается на предложение игры;

· принимает условную игровую ситуацию, адекватно действует в ней (кормит куклу, лечит больного и т.д.);

· объединяет в смысловую цепочку знакомые игровые действия (покормили, переодели кукол, погуляли с ними и т.д.);

· может выполнять условные действия с образными игрушками, предметами-заместителями, изображениями (нарисованными объектами).

Приобщение к элементарным социальным нормам и правилам:

· знает элементарные нормы и правила поведения (можно поменяться, поделиться игрушкой, пожалеть другого человека, утешить, нельзя драться, отбирать игрушку, говорить плохие слова);

· может адекватно реагировать на запрет, выдержать недолгую отсрочку в удовлетворении желаний (подождать, потерпеть);

· радуется, когда взрослый хвалит его, болезненно переживает неодобрение (плачет, замыкается в себе);

· замечает и адекватно реагирует на эмоциональные состояния взрослых и детей (радость, печаль, гнев);

· доброжелательно относится к деятельности сверстника (с интересом наблюдает, дает игрушку);

· способен вступать в диалог со  взрослыми и сверстниками;

· ярко проявляет потребность в самостоятельности; стремится обходиться без помощи взрослого при одевании, раздевании, во время еды;

· дает себе общую положительную оценку («Я хороший», «Я большой», «Я могу»).

Формирование гендерной, семейной, гражданской принадлежности, патриотических чувств:

· осознает свою гендерную принадлежность;

· проявляет сочувствие, стремление пожалеть другого человека, если он огорчен, расстроен;

· называет название города, в котором живёт.

Формирование осторожного и осмотрительного отношения к потенциально опасным для человека и окружающего мира природы ситуациям: соблюдает элементарные правила взаимодействия с животными.

Приобщение к правилам безопасного для человека и окружающего мира природы поведения: имеет элементарные представления о правилах дорожного движения.
Формирование знаний о правилах безопасности дорожного движения в качестве пешехода и пассажира транспортного средства: держит взрослого за руку при переходе проезжей части улицы и при движении по тротуару, а также находясь в местах большого скопления людей.
Формирование представлений об опасных для человека и окружающего мира природы ситуациях и способах поведения в них: появляется представление об опасности (не подходит близко к глубокой яме, осторожно приближается к собаке, держится за перила или стенку, спускаясь с лестницы и т.д.).

Развитие трудовой деятельности:

· способен к элементарному самообслуживанию (самостоятельно одевается и раздевается, обувается и разувается, с помощью взрослого застегивает пуговицы, завязывает шнурки)

· выполняет простейшие трудовые действия с помощью педагогов.

Воспитание ценностного отношения к собственному труду, труду других людей и его результатам:

· стремится соответствовать требованиям близких взрослых;

· помогает в ответ на просьбу.

Формирование первичных представлений о труде взрослых, его роли в обществе и жизни каждого человека:

· знает и называет некоторые трудовые действия взрослых (моет, стирает, гладит, убирает и т.д.);

· имеет элементарные представления о работе мамы, папы, других близких (мама работает в магазине, папа работает шофёром и т.п.).

3–4 года

Развитие игровой деятельности:

· может принимать на себя роль, непродолжительно взаимодействовать со сверстниками в игре от имени героя;

· умеет объединять несколько игровых действий в единую сюжетную линию; отражать в игре действия с предметами и взаимоотношения людей;

· способен придерживаться игровых правил в дидактических играх;

· разыгрывает по просьбе взрослого и самостоятельно небольшие отрывки из знакомых сказок;

· имитирует движения, мимику, интонацию изображаемых героев, принимает участие в беседах о театре.

Приобщение к элементарным социальным нормам и правилам:

· умеет общаться спокойно, без крика;

· здоровается, прощается, благодарит за помощь;

· делится с товарищем игрушками.

Формирование гендерной, семейной, гражданской принадлежности, патриотических чувств:

· имеет первичные гендерные представления: мальчики сильные, смелые, девочки нежные, слабые;

· знает название села, в котором живёт.

Формирование осторожного и осмотрительного отношения к потенциально опасным для человека и окружающего мира природы ситуациям: соблюдает элементарные правила поведения в детском саду и дома.
Приобщение к правилам безопасного для человека и окружающего мира природы поведения: соблюдает элементарные правила взаимодействия с растениями и животными.
Формирование знаний о правилах безопасности дорожного движения в качестве пешехода и пассажира транспортного средства: имеет элементарные представления о правилах дорожного движения.
Формирование представлений об опасных для человека и окружающего мира природы ситуациях и способах поведения в них:

· понимает, что необходимо соблюдать порядок и чистоту;
· имеет представление об опасности (не подходит близко к глубокой яме, осторожно приближается к собаке и т.д.).
Развитие трудовой деятельности:

· самостоятельно одевается и раздевается, обувается и разувается в определенной последовательности;

· самостоятельно выполняет простейшие трудовые действия (убирает на место игрушки, раскладывает столовые приборы и т.п.).

Воспитание ценностного отношения к собственному труду, труду других людей и его результатам:

· способен довести начатое дело до конца: убрать игрушки, соорудить конструкцию и т.д.;

· испытывает удовольствие в процессе выполнения интересной для него и полезной для других деятельности.

Формирование первичных представлений о труде взрослых, его роли в обществе и жизни каждого человека:

· проявляет знания о разных процессиях (повар, парикмахер, водитель и пр.);

· знает, кем работают близкие люди.

Овладевший необходимыми умениями и навыками в образовательной области «Познавательное развитие»

1 – 3 года

Сенсорное развитие:

· свободно ориентируется в цвете предметов. Называет некоторые цвета (может ошибаться в названии);

· ориентируется в величине предметов;

· ориентируется в плоскостных и объёмных фигурах, подбирая формы по предлагаемому образцу и слову.

Развитие познавательно-исследовательской и продуктивной (конструктивной) деятельности: конструирует несложные постройки из 2–3 деталей, обыгрывает их, с помощью взрослого выполняет различные конструкции, используя природный и бросовый материал.
Формирование элементарных математических представлений

· может образовать группу из однородных предметов, различает один и много, много и мало предметов;

· различает предметы контрастных размеров (большие и маленькие предметы), называет их размер;

· ориентируется в предметах разной формы, узнаёт шар и куб;

· ориентируется в окружающем пространстве группы, участка детского сада, в частях собственного тела.

Формирование целостной картины мира, расширение кругозора детей:

· имеет представления о человеке и о себе – внешних физических особенностях; эмоциональных состояниях; деятельности близких ребенку людей;

· имеет представления о предметах, действиях с ними, их назначении: предметы домашнего обихода, игрушки, орудия труда;

· имеет представления о живой природе: растительный мир, животный мир: домашние животные и их детеныши, животные – обитатели леса, птицы;

· имеет представления о неживой природе;

· имеет представления о явлениях природы: временах года, их особенностях, сезонных изменениях в природе, погодных явлениях и отношении к ним людей;

· имеет представления о явлениях общественной жизни: знает некоторые профессии, транспорт праздники.

3 – 4 года

Сенсорное развитие:

· различает и называет основные сенсорные эталоны (цвет, форма, величина), осязаемые свойства предметов (теплый, холодный, твердый, мягкий) ;

· группирует однородные предметы по сенсорным признакам: величине, форме, цвету;

· получает удовольствие от экспериментирования с разными материалами, выполняет обследовательские действия.

Развитие познавательно-исследовательской и продуктивной (конструктивной) деятельности:

· знает, называет и правильно использует детали строительного материала;

· пользуется простыми способами конструирования, конструирует по образцу, по заданию взрослого, владеет способами построения замысла;

· выполняет действия замещения недостающих строительных деталей другими.

Формирование элементарных математических представлений:

· различает и называет понятия много, один, по одному, ни одного, может определить равенство–неравенство групп предметов;

· сравнивает предметы контрастных размеров по величине (длине, ширине, высоте);
· владеет элементарными навыками ориентировки в пространстве;

· использует элементарные временные ориентировки в частях суток и временах года.

Формирование целостной картины мира, расширение кругозора детей:

· имеет представления о предметах ближайшего окружения, их функциональном назначении;

· группирует и классифицирует предметы, выделяя признаки предметов (цвет, форма, материал);

· называет названия растений, животных, особенности их внешнего вида, условий существования, поведения;
· способен устанавливать элементарные причинно-следственные зависимости между явлениями живой и неживой природы.

Овладевший необходимыми умениями и навыками в образовательной области «Речевое развитие»

1 – 3 года

Развитие свободного общения со взрослыми и детьми:

· использует речь для общения со взрослыми и сверстниками;

· способен выражать свои ощущения в словесной форме.

Развитие всех компонентов устной речи детей (лексической стороны, грамматического строя речи, произносительной стороны речи; связной речи – диалогической и монологической форм) в различных формах и видах детской деятельности:

· понимает и правильно использует в речи слова, обозначающие предметы, их свойства, действия;

· способен согласовывать существительные с местоимениями и глаголами, строить простые предложения из 2–4 слов;

· владеет отчетливым произношением изолированных гласных и большинства согласных (кроме свистящих, шипящих и сонорных) звуков;

· способен понимать небольшие рассказы без наглядного сопровождения, с помощью взрослого рассказать об игрушке (картинке).

Практическое овладение воспитанниками нормами речи:

· сопровождает речью игровые и бытовые действия;

· способен пользоваться высотой и силой голоса, передавать вопрос или восклицание;

· способен участвовать в драматизации отрывков знакомых сказок.

Формирование целостной картины мира, в том числе первичных ценностных представлений: в понимании содержания литературного произведения опирается на личный опыт.
Развитие литературной речи:

активно реагирует на содержание знакомых произведений;
повторяет за педагогом слова и строки знакомых стихов;

способен отвечать на элементарные вопросы по содержанию иллюстраций.

Приобщение к словесному искусству, в том числе развитие художественного восприятия и эстетического вкуса:

· проявляет интерес к рассматриванию иллюстраций в книгах для малышей, сопереживает знакомым персонажам;

· появляются любимые сказки, стихи.

3 – 4 года

Развитие свободного общения со взрослыми и детьми:

· использует речь для инициирования общения со взрослыми и сверстниками;

· способен отвечать на вопросы, касающиеся ближайшего окружения;

· активно использует вербальные и невербальные средства в общении со взрослыми и сверстниками.

Развитие всех компонентов устной речи детей (лексической стороны, грамматического строя речи, произносительной стороны речи; связной речи – диалогической и монологической форм) в различных формах и видах детской деятельности:

· понимает и правильно использует в речи антонимы, синонимы, обобщающие понятия;

· использует в речи простые нераспространенные предложения и предложения с однородными членами;

· владеет правильным произношением всех звуков родного языка (за исключением некоторых шипящих и сонорных звуков);

· способен построить небольшой связный рассказ самостоятельно или с помощью педагога.

Практическое овладение воспитанниками нормами речи:

· пользуется элементарными формулами (вербальными и невербальными) речевого этикета 

· способен участвовать в играх драматизациях, выразительно передавая диалоги персонажей

Формирование целостной картины мира, в том числе первичных ценностных представлений:

· способен адекватно реагировать на содержание произведения, поступки персонажей;

· способен устанавливать легко осознаваемые причинные связи в сюжете;

· в понимании содержания литературного произведения опирается на личный опыт.

Развитие литературной речи:

· с помощью воспитателя пересказывает содержание знакомых сказок;

· способен эмоционально реагировать на поэтические тексты, выразительно их воспроизводить;

· способен импровизировать на основе литературных произведений.

Приобщение к словесному искусству, в том числе развитие художественного восприятия и эстетического вкуса:
· проявляет интерес к слушанию произведений разных жанров.
Овладевший необходимыми умениями и навыками в образовательной области «Художественно-эстетическое развитие»
1 – 3 года

Развитие продуктивной деятельности детей (рисование, лепка, аппликация, художественный труд):

· знает, что карандашами, фломастерами, красками и кистью можно рисовать;
· различает красный, синий, зеленый, желтый, белый, черный цвета;

· умеет ритмично наносить мазки, штрихи, линии;

· умеет отламывать от большого комка глины маленькие, умеет раскатывать комок глины прямыми и круговыми движениями кистей рук, сплющивать шар, столбик; соединять концы столбика в кольцо, плотно прижимая,  их друг к другу;

· наклеивает готовые формы для создания аппликативного образа;

· лепит несложные предметы; аккуратно пользуется глиной.

Развитие детского творчества:

· называет предметы, получившиеся в лепке, в рисунке;

· дополнять рисунок, лепку в сотворчестве со взрослым;

· проявляет интерес к экспериментированию с изобразительными материалами (красками, карандашами, фломастерами и др.).

Приобщение к изобразительному искусству:

· узнает и рассматривает народные игрушки (семеновская матрешка, городецкая лошадка, дымковский петушок), эмоционально откликается на них;

· проявляет интерес к рассматриванию произведений книжной графики.

Развитие музыкально-художественной деятельности:

· узнаёт знакомые мелодии; различает звуки по высоте (высокий – низкий);

· вместе с воспитателем подпевает в песне музыкальные фразы;

· двигается в соответствии с характером музыки, начинает движение с первыми звуками музыки;

· умеет выполнять движения: притопывать ногой, хлопать в ладоши, поворачивать кисти рук.

Приобщение к музыкальному искусству:

· с удовольствием слушает простые, яркие по музыкальным образам программные инструментальные произведения, песни в исполнении взрослого;

· слушает рассказы, иллюстрируемые музыкой;

· называет музыкальные инструменты: погремушка, бубен.

3 – 4 года

Развитие продуктивной деятельности детей (рисование, лепка, аппликация, художественный труд:

· проявляет интерес и бережно относится к результатам детского изобразительного творчества;
· умеет находить в объемном или плоскостном изображении черты знакомых предметов, персонажей, явлений и называет их;

· умеет лепить из соленого теста, глины, пластилина; раскатывать, скатывать, сплющивать, отрывать, прищипывать материал, соединять готовые части;

· умеет располагать и наклеивать готовые части предметов, геометрические и растительные формы для украшения, соблюдать последовательность наклеивания элементов, ориентируясь на цвет и форму.

Развитие детского творчества:

· самостоятельно выбирает цвет материала, фон и размер листа бумаги, способ рисования для создания яркого образа (мазками, пятнами, штрихами, линиями);

· создает выразительные образы с помощью интеграции рисования, лепки, аппликации, используя приобретенные навыки и умения.

Приобщение к изобразительному искусству:

· эмоционально реагирует на произведения декоративно-прикладного искусства;
· эмоционально реагирует на произведения книжной графики (Е.Чарушин, Ю. Васнецов).
Развитие музыкально-художественной деятельности:

· слушает музыкальное произведение до конца;

· различает звуки по высоте (в пределах октавы;

· замечает изменения в звучании (тихо - громко);

· поет, не отставая и не опережая других, чисто и ясно произносит слова, передаёт характер песни (весело, протяжно, ласково, напевно);

· допевает мелодии колыбельных песен на слог «баю-баю» и весёлых мелодий на слог «ля-ля»;

· сочиняет весёлые и грустные мелодии по образцу;

· умеет выполнять танцевальные движения: кружиться в парах, притопывать попеременно ногами, двигаться под музыку с предметами (флажки, листочки, платочки и т.п.);

· выполняет движения, передающие характер изображаемых животных;

· различает и называет детские музыкальные инструменты (металлофон, барабан, музыкальный молоточек и др.).

Приобщение к музыкальному искусству:

· узнаёт знакомые песни, пьесы, чувствует характер музыки, эмоционально на неё реагирует.
Региональный компонент
Задачи образовательной работы с детьми 1,6 - 3 лет: 
1. Приобщать детей к устному поэтическому творчеству.
 2. Воспитывать положительное отношение к исполненным педагогом колыбельным песням, потешкам, пестушкам. 
3. Побуждать к участию в исполнении колыбельных песен, пестушек, потешек. 4. Знакомить детей с назначением отдельных предметов быта, одеждой, жилищем, обращая внимание на их художественные особенности. 
5. Учить отражать наблюдаемые явления природы в продуктивной деятельности.
 Задачи образовательной работы с детьми 3 - 4 лет: 
 1. Приобщать детей к устному народному творчеству.
 2. Дать детям представления о происхождении и назначении колыбельных песен, потешек, прибауток, пестушек. 
3. Познакомить с некоторыми фольклорными образами уральских произведений.
 4. Способствовать исполнению колыбельных песен, пестушек, потешек в самостоятельной игровой деятельности.
 5. Стимулировать желание детей рассказывать об увиденном, пережитом в процессе общения с искусством, передавать свои впечатления от окружающей действительности в изобразительной деятельности (рисование, лепка). 
ПЛАНИРОВАНИЕ РАБОТЫ НА ОСНОВЕ
КОМПЛЕКСНО – ТЕМАТИЧЕСКОГО ПРИНЦИПА.
1.  Задачи работы решаются в условиях последовательно меняющихся познавательных тем.
2.  Планируемые темы должны включать большой объем познавательного содержания, позволяющий повторить с детьми содержание тем, осваиваемых в предыдущей возрастной группе, с целью углубления, обобщения знаний детей по теме.
3.  Планируемые темы должны по возможности включать и интегрировать содержание всех основных разделов основной образовательной программы «От рождения до школы».
4.  При определении последовательности тем важно учитывать сезон, региональные и местные условия ДОУ, события социальной жизни.
5. Последовательность работы над реализацией тематического содержания предполагает этапность:
· Освоение новой темы должно начинаться с активизации личного опыта детей по данной теме;
· На следующем этапе создаются условия для накопления познавательного содержания по теме;
· Третий этап работы над темой – освоение детьми умений творчески использовать накопленный запас представлений, впечатлений по теме.
6. В содержании работы должны быть выделены: совместная деятельность педагога с детьми, самостоятельная деятельность детей, работа с родителями. Таким образом, решение программных задач осуществляется в совместной деятельности взрослых и детей и самостоятельной деятельности детей не только в рамках непосредственно образовательной деятельности, но и при проведении режимных моментов.
    Содержание вариативной рабочей программы включает совокупность образовательных областей, которые обеспечивают разностороннее развитие детей с учетом их возрастных и индивидуальных особенностей по основным направлениям – физическому, социально – личностному, познавательном –речевому, художественно – эстетическому
Календарь тематических недель на 2018 – 2019 учебный год.

           
	Месяц
	неделя
	                                         тема
	Дата

	сентябрь
	1         
2
3
4 
	 «До свидания, лето! Здравствуй, детский сад!»
«Осень»

«Осень» (продолжение)

«Осень» (продолжение)
	02.09 - 06.09
09.09 – 13.09
16.09 – 20.09
23.09 - 27.09

	Октябрь
	1
2
3
4
	«Я и моя семья»
«Я и моя семья» (продолжение)

«Мой дом, мой город»

«Мой дом, мой город» (продолжение)
	30.09 - 04.10
07.10 – 11.10
14.10 – 18.10
21.10 – 25.10

	Ноябрь
	1
2
3
4
5
	«Мой дом, мой город» (продолжение)
«Мой дом, мой город» (продолжение)

«Новогодний праздник»

«Новогодний праздник»(продолжение)

«Новогодний праздник» (продолжение)
	28.10 - 01.11
04.11 - 08.11
11.11 - 15.11
18.11 - 22.11
25.11 – 29.11

	Декабрь
	1
2
3
4
	«Новогодний праздник» (продолжение)
«Новогодний праздник» (продолжение)

«Новогодний праздник» (продолжение)

«Новогодний праздник» (продолжение)
	02.12 – 06.12
09.12 – 13.12
16.12 – 20.12
23.12 – 27.12

	Январь
	1
2
3
4
	«Зима»
«Зима» (продолжение)

«Зима» (продолжение)

«Зима» (продолжение)
	09.01 – 10.01
13.01 – 17.01
20.01 – 24.01
27.01 – 31.01

	Февраль
	1
2
3
4
	«День защитника Отечества»
«День защитника Отечества» (продолжение)
«День защитника Отечества» (продолжение)

«8 Марта»
	03.02 – 07.02
10.02 – 14.02
17.02 – 21.02
24.02 – 28.02

	Март
	1
2
3
4
	«8 Марта» (продолжение)
«Знакомство с народной культурой и традициями»

«Знакомство с народной культурой и традициями» (продолжение)

«Знакомство с народной культурой и традициями» (продолжение)
	02.03 – 06.03
10.03 – 13.03
16.03 – 20.03
23.03 – 27.03

	Апрель
	1
2
3
4
	«Весна»
«Весна» (продолжение)

«Весна» (продолжение)

«Весна» (продолжение)
	30.03 – 03.04
06.04 – 10.04
13.04 – 17.04
20.04 – 24.04

	Май
	1
2
3
4
	«Лето»
«Лето» (продолжение)

«Лето» (продолжение)

«Лето» (продолжение)
	04.05 – 08.05
11.05 – 15.05
18.05 – 22.05
25.05 – 29.05

	Всего
	37
	
	


  Заведующий МКДОУ
 Ункурдинский детский сад

 «Светлячок»

_____________Закирова Л.Г.

Регламент организованной образовательной 

деятельности в смешанной группе раннего возраста МКДОУ

«Ункурдинский детский сад  «Светлячок» на 2019-2020 учебный год

	Первая младшая 2-3 года

(длительность ООД 10 мин)
	Вторая младшая 3-4 года

(длительность ООД 15 минут)

	П О Н Е Д Е Л Ь Н И К
	1. Ознакомление с окружающим миром;

Ознакомление с природой 

(через неделю) 9.05 – 9.15

2. Музыкальная деятельность  9.50 – 10.00


	1. Ознакомление с окружающим миром;

Ознакомление с природой 

(через неделю) 9.25 – 9.40

2. Музыкальная деятельность  9.50 – 10.05

	В Т О Р Н И К
	1. Художественно-эстетическое развитие (рисование) 9.05 – 9.15

2. Физическая культура 9.50 – 10.00
	1. Художественно-эстетическое развитие (рисование) 9.25 – 9.40

2. Физическая культура 15.30 – 15.45

	С Р Е Д А
	1. Развитие речи   9.05 – 9.15

2. Музыкальная деятельность  9.50 – 10.00
	1. Развитие речи 9.25 – 9.40

2. Музыкальная деятельность           9.50 – 10.05

	Ч Е Т В Е Р Г
	1. Художественно-эстетическое развитие (лепка  - конструирование)

 (через неделю) 9.05 – 9.15

2. Физическая культура  9.50 – 10.00
	1. Художественно-эстетическое развитие (лепка – аппликация) 

(через неделю) 9.25 – 9.40

2. Физическая деятельность 15.30 – 15.45

	П Я Т Н И Ц А
	1. Развитие речи 9.05 – 9.15

2. Физическая культура 9.50 – 10.00
	1. Познавательное развитие (Ф.Э.М.П.) 9.25 – 9.40

2. Физическая культура 15.30 – 15.45


Сочетание видов детской деятельности и форм работы

	Детская деятельность
	Примеры форм работы

	Двигательная
	Подвижные дидактические игры; подвижные игры с правилами; игровые упражнения; соревнования; игровые ситуации; досуг; спортивные игры и упражнения; аттракционы; спортивные праздники; гимнастика (утренняя и пробуждение.

	Игровая
	Сюжетные игры; игры с правилами; создание игровой ситуации по режимным моментам, с использованием литературного произведения; игры с речевым сопровождением; пальчиковые игры; театрализованные игры.

	Продуктивная
	Мастерская по изготовлению продуктов детского творчества; создание творческой группы; выставки.

	Коммуникативная
	Беседа, ситуативный разговор; речевая ситуация; составление, отгадывание загадок; игры (сюжетные, с правилами, театрализованные); игровые ситуации.

	Трудовая
	Совместные действия; дежурство; поручение; задание; самообслуживание

	Познавательно-исследовательская
	Наблюдение; решение проблемных ситуаций; экспериментирование;  игры
(сюжетные, с правилами); исследование; интеллектуальные игры (задачи-шутки); конструирование; увлечения.

	Чтение художественной литературы
	Чтение; обсуждение; разучивание; заучивание, рассказывание; беседа; театрализованная деятельность; самостоятельная художественная речевая деятельность. Вопросы и ответы; выставки в книжном уголке.


Сохранение и укрепление здоровья воспитанников

	Мероприятия
	Срок

	Утренняя гимнастика
	ежедневно в течение года

	Гимнастика пробуждения
	ежедневно в течение года


	Дыхательная гимнастика
	3 раза в неделю

	Физкультурные занятия
	3 раза в неделю

	Проветривание игровой и спальни
	ежедневно в течение года

	Пальчиковый самомассаж
	ежедневно в течение года

	Пальчиковая гимнастика
	ежедневно в течение года

	Закаливание солнцем, водой
	в летний период, в теплое время осенью и весной

	Профилактика плоскостопия
	ежедневно в течение года

	Профилактика осанки детей
	ежедневно в течение года

	Подвижные игры
	ежедневно в течение года

	Прогулки
	в хорошую погоду
в течение года

	Работа с родителями по профилактике оздоровительных мероприятий
	ежедневно в течение года

	Физкультминутки
	ежедневно в течение года


Условия реализации рабочей образовательной программы разновозрастной группы
Создание развивающей предметно – пространственной  среды (РППС)
Создание и обновление развивающей предметно-пространственной среды в разновозрастной группе связано с ее влиянием на физическое, психическое и интеллектуальное развитие ребенка, с развитием самостоятельности детей, включенностью в игровую или другую детскую деятельность, их эмоциональным комфортом, а также, с реализацией ФГОС  к структуре основной общеобразовательной программы дошкольного образования. Разновозрастная группа представляет собой систему пространств, в которых развертываются определенные функциональные процессы, связанные с жизнеобеспечением детей и их полноценным развитием и рассматривается как объект проектирования. Развивающая среда по содержанию соответствует реализуемой программе, по насыщенности и разнообразию обеспечивает занятость каждого ребенка, эмоциональное благополучие и психологическую комфортность.
Примерный перечень зон для организации РППС:
– для  сюжетно-ролевых  и  режиссерских  игр  (театрализованная  деятельность, ряжение, освоение социальных ролей и профессий и пр.);
– для познавательной активности (экспериментирование с различными материалами, развитие речи,  наблюдение за природными явлениями, развитие математических представлений и пр.);
– для самостоятельной деятельности детей  (конструирование  из различных материалов,  художественно-продуктивная  деятельность,  ознакомление  с  литературой, выставка детского творчества, центр патриотического воспитания и пр.);
– для двигательной активности (спортивные игры, соревнования и пр.);
– для настольно-печатных и развивающих игр (рассматривание иллюстрированного материала, дидактические игры и пр.);
– для  экспериментирования и наблюдения за природными явлениями (экспериментальные  лаборатории,  календарь  природы,  центры  для  организации  различных проектов и пр.);
– для отдыха (уединение, общение и пр.).
Наполняя или дополняя РППС необходимо помнить о том, что все ее элементы должны  иметь  единый  эстетический  стиль  для  обеспечения  комфортной  и  уютной обстановки для детей.
Мониторинг достижения планируемых промежуточных результатов освоения программы и уровень развитие интегративных качеств детей разновозрастной группы осуществляется 2 раза в год (сентябрь, май). В мониторинге используются методы (наблюдения за проявлением любознательности, наблюдение за проявлениями активности в деятельности и т.д.), применение которых позволяет получить объем информации в оптимальные сроки. Результаты мониторинга образовательного процесса (уровни овладения необходимыми навыками и умениями по образовательным областям).
Работа с родителями
Основной целью взаимодействия педагогического коллектива с семьями воспитанников является создание содружества «родители – дети – педагоги», в котором все участники образовательного процесса влияют друг на друга, побуждая к саморазвитию, самореализации и самовоспитанию.
Достижение цели невозможно без решения следующих задач:
• установления доверительных, партнерских отношений с каждой семьей;
• создания условий для участия родителей в жизни ребенка в детском саду;
• оказания педагогической поддержки родителям в воспитании ребенка и повышении компетентности в вопросах развития и воспитания, охраны и укрепления здоровья детей;
• непрерывное повышение компетентности педагогов в вопросах взаимодействия с семьями воспитанников. Принципы взаимодействия с семьями воспитанников.
Содержание направлений работы с семьей по образовательным направлениям:
«Здоровье»:
· информирование родителей о факторах, влияющих на физическое здоровье ребенка (спокойное общение, питание, закаливание, движение).
 «Физическая культура»:
· привлечение родителей к участию в совместных с детьми физкультурных праздниках и других мероприятиях).
       «Безопасность»: 
· знакомство родителей  с опасными для здоровья ребенка ситуациями (дома, на улице, на дороге, в лесу, у водоема) и способами поведения в них;
· информировать(сущ.) родителей о том, что должны делать дети в случаи непредвиденной ситуации; при необходимости звонить по телефонам экстренной помощи – «01», «02».
«Социально – коммуникативное»:
· заинтересовать родителей в развитии игровой деятельности детей, обеспечивающей успешную социализацию, усвоение гендерного поведения;
· сопровождать и поддерживать семью в реализации воспитательных воздействий;
· изучить традиции трудового воспитания в семьях воспитанников;
· проводить совместные с родителями конкурсы, акции по благоустройству и озеленению территории детского сада, ориентируясь на потребности и возможности детей.
 «Познание»:
· ориентировать родителей на развитие у ребенка потребности к познанию, общению со взрослыми и сверстниками.
«Речевое развитие»:
· развивать у родителей навыки общения, используя коммуникативные тренинги;
· доказывать родителям ценность домашнего чтения;
· поддерживать стремление родителей развивать художественную деятельность детей в детском саду и дома;
· привлекать родителей к активным формам совместной с детьми деятельности, способствующим возникновению творческого вдохновения
Формы взаимодействия с родителями.

В зависимости от решаемых задач могут быть использованы различные формы взаимодействия с семьями воспитанников:
1. Информационные (например, устные журналы; памятки для родителей; наглядная педагогическая пропаганда и др.)
2. Организационные (родительские собрания, анкетирование; педсоветы с участием родителей и др.).
3. Просветительские (консультирование; тематические встречи; организация тематических выставок литературы; семинары; беседы; круглые столы и др.).
4. Организационно - деятельностные (выставки работ, выполненные детьми и их родителями;); совместное творчество детей, родителей и педагогов; помощь в сборе природного и бросового материала для творческой деятельности детей; участие в ремонте и благоустройстве детского сада и др.).
5. Участие родителей в педагогическом процессе (занятия с участием родителей; театральные представления с участием родителей; сопровождение детей во время прогулок, экскурсий и походов; участие в Днях открытых дверей, Днях здоровья и др.)
Учебно – методическое сопровождение

	Направление развития
	Методические пособия

	Физическое развитие
	Пензулаева Л.И. Физическая культура в детском саду. Для занятий с детьми 3 - 4 лет. (Соответствует ФГОС). - Москва, МОЗАИКА – СИНТЕЗ 2016г.

	Познавательное развитие
	Дыбина О.В. Ознакомление с предметным и социальным окружением. Для занятий с детьми 3 - 4 лет. (Соответствует ФГОС). Москва, 2015 г.

Помораева И.А., Позина В.А. Формирование элементарных математических представлений. Для занятий с детьми 3 - 4 лет. - Москва, МОЗАИКА – СИНТЕЗ 2010 г.

Соломенникова О.А. Ознакомление с природой в детском саду. Для занятий с детьми 3 - 4 лет. (Соответствует ФГОС). - Москва, МОЗАИКА – СИНТЕЗ 2016 г.

Воронкевич О.А. Добро пожаловать в экологию! Парциальная программа работы по формированию экологической культуры у детей дошкольного возраста. - Санкт – Петербург, 2015г.

Куцакова  Л.В. Трудовое воспитание в детском саду. Для занятий с детьми 3-7 лет. (Соответствует ФГОС). Москва, МОЗАИКА – СИНТЕЗ 2016г.

	Познавательное развитие
(Формирование элементарных математических  представлений)
	Ерофеева, Т. И. Математика для дошкольников : кн. для воспитателя детского сада  Т. И. Ерофеева, Л. Н. Павлова, В. П. Новикова. – Москва,  Просвещение, 1993.
Соломенникова, О. А. Занятия по формированию элементарных экологических представ​лений в первой младшей группе детского сада : конспекты занятий / О. А. Соломенникова. – Москва, Мозаика-Синтез, 2008.

	Речевое развитие
	Гербова В.В. Развитие речи в детском саду. Для занятий с детьми 3-4 лет. (Соответствует ФГОС). - Москва, МОЗАИКА – СИНТЕЗ 2016г.

«Программа  по развитию речи в детском саду» О.С.Ушакова, А.Г.Арушанова, 2010г. Мозаика-Синтез.

Книга для чтения в детском саду и дома: 2-4года: Пособие для воспитателей и родителей / Сост. В.В. Гербова и др. – Москва. Издательство Оникс, 2011. 
Гербова В.В. «Занятия по развитию речи в первой младшей группе», Москва, Мозаика-синтез, 2008 г

Гербова В. В. «Коммуникация. Развитике речи и общения детей в первой младшей группе детского сада», Москва, Мозаика-синтез, 2012 г

Воронина Т.П. «Потешки, прибаутки, заклички: играем и развиваемся»- Ростов н /Дону: Феникс, 2014г.

	Социально – коммуникативное развитие
	Гербова В.В. Примерное комплексно-тематическое планирование к программе «От рождения до школы» в соответствии ФГОС ДО» (младшая группа) - Москва, 2016 год 

Белая К.Ю. Формирование основ безопасности у дошкольников. Для занятий с детьми 2 – 7 лет. (Соответствует ФГОС). Москва, МОЗАИКА – СИНТЕЗ 2016
Теплюк С.Н. Занятия на прогулке с малышами. Пособие для педагогов дошкольных учреждений.- Москва: Мозаика – Синтез 2005г.

Губанова Н.Ф. Развитие игровой деятельности. Система работы в первой  младшей группе детского сада. – Москва, МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2010.

Ермакова С.О. «Пальчиковые игры для детей от года до трех лет», Москва, РИПОЛ классик, 2009г.

Павлова Л.Н. «Развивающие игры-занятия с детьми от рождения до трех лет: Пособие для воспитателей и родителей» – Москва, МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2003г.

Шипунова В.А. «Детская безопасность: учебно-методическое пособие для педагогов, практическое руководство для родителей».- Москва, ИД «Цветной мир», 2013г.

Лыкова И.А., Шипунова В.А. «Дорожная безопасность. Детская безопасность: учебно-методическое пособие для педагогов, практическое руководство для родителей».- Москва, ИД «Цветной мир», 2013г.

	Дидактические материалы

Прогулки

Работа с родителями
	От рождения до школы. Примерная основная общеобразовательная программа дошколь​ного образования / под ред. Н. Е. Вераксы, Т. С. Комаровой, М. А. Васильевой. – Москва,  Мозаика-Синтез, 2011.
 Теплюк, С. К Занятия на прогулке с малышами : пособие для педагогов дошкольных уч​реждений. Для работы с детьми 2-4 лет С. Н. Теплюк. - М.Москва, Мозаика-Синтез, 2008.

 Томашполъская, И. Э. Развивающие игры для детей 2-8 лет. Систематизация, планиро​вание, описание игр  И. Э. Томашпольская. – СПб, Смарт, 1996.

Взаимодействие семьи и ДОУ .Издательство «Учитель» Волгоград, 2014 Н.А Кочеткова
Работа ДОУ с семьей. Творческий цент «Сфера» Москва 2010. А.В. Козлова
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