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Календарный учебный план 
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2019

Пояснительная записка

Календарный  учебный график является локальным нормативным документом, регламентирующим общие требования к организации образовательного процесса в учебном году в Муниципальном казенном дошкольном образовательном учреждении Ункурдинский детский сад «Светлячок».
Муниципальное дошкольное образовательное учреждение МКДОУ Ункурдинский детский сад «Светлячок» осуществляет образовательную деятельность на основании:

- лицензии МКДОУ Ункурдинский детский сад «Светлячок»
- Устава МКДОУ Ункурдинский детский сад «Светлячок»
Учебный план составлен на основании следующих документов:

- Закона Российской Федерации от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации»;

- Федерального государственного образовательного стандарта дошкольного образования, утвержденного приказом Министерства образования и науки Российской Федерации от 17 октября 2013г. № 1155 (зарегистрирован Минюстом России 14 ноября 2013г., регистрационный номер № 30384);

- Санитарно-эпидемиологических правил и нормативов СанПиН 2.4.1.3049-13 «Санитарно-эпидемиологические требования к устройству, содержанию и организации режима работы в дошкольных организациях» (утв. постановлением Главного государственного санитарного врача РФ от 15.05.2013 г. № 26 г. Москва);

- Письма «Комментарии к ФГОС дошкольного образования» Министерства образования и науки Российской Федерации от 28.02.2014 г. № 08-249;

- Устава МКДОУ, утверждённого Приказом Управления образования администрации Нязепетровского Муниципального района от 24.07.2015 №241
МКДОУ Ункурдинский детский сад «Светлячок» расположено по адресу: село Ункурда, улица П. Морозова 5

МКДОУ Ункурдинский детский сад «Светлячок» работает в режиме пятидневной рабочей недели, выходные – суббота, воскресенье. Режим работы образовательного учреждения с 7.45 до 18.15 (10,5 часов).
МКДОУ Ункурдинский детский сад «Светлячок» расположено по адресу: село Ункурда, улица П. Морозова 5

В учреждение принимаются дети в возрасте от 1,6 до 7 лет. 
Группы комплектуются в соответствии с возрастом детей, на основании следующих документов:

- путёвки отдела образования,

- медицинского заключения о состоянии здоровья ребёнка,

- заявления родителей.

МКДОУ имеет общеразвивающую направленность. Объем учебной нагрузки в течение недели соответствует  санитарным эпидемиологическим требованиям. 

Образовательная деятельность ведётся на русском языке.

Календарный учебный  график учитывает в полном объеме возрастные и психофизические особенности воспитанников и отвечает требованиям охраны их жизни и здоровья, содержит в себе:

- режим работы МКДОУ;

- продолжительность учебного года (количество недель);

- сроки проведения каникул (их начало и окончание);

- сроки проведения мониторинга качества образования;

- перечень праздников и развлечений;

- праздничные дни.

В МКДОУ Ункурдинский детский сад «Светлячок» в 2018/2019 учебном году будет функционировать  две разновозрастные  группы в соответствии с возрастными нормами:

Группа раннего возраста (1,6 – 3 года) – 16 детей

Группа дошкольного возраста (3-6 лет) – 22 ребенка ;

Общий контингент воспитанников  на 01.09.2019 года  составит 33  детей.

Проведение педагогического наблюдения  (мониторинга) за освоением воспитанниками образовательной программы дошкольного образования предусматривает организацию своевременной индивидуальной педагогической  помощи  воспитанникам. Педагогическое наблюдение проводится в режиме работы ДОУ, без специально отведённого для него времени, посредством бесед, наблюдений, индивидуальной работы с детьми (сентябрь, май). 

Праздники для воспитанников планируются в соответствии с Годовым планом работы МКДОУ на учебный год. 

Организация каникулярного отдыха (середина учебного года, летний период) имеет свою специфику и определяется задачами воспитания в МКДОУ Ункурдинский детский сад «Светлячок». 

Воспитательно-образовательная деятельность в летний оздоровительный период  в детском саду проводится в соответствии с планом работы на летний период, тематическим планированием дней и недель, а также с учётом климатических условий. Календарный учебный график отражает планирование массовых мероприятий для воспитанников, проводимых в летний  период.

Календарный учебный график разрабатывается ежегодно, принимается на  Совете педагогов, утверждается приказом заведующего.

Изменения, вносимые в календарный учебный график, утверждаются приказом заведующего и доводятся до сведения всех участников образовательного процесса.

          МКДОУ Ункурдинский детский сад «Светлячок», в установленном законодательством Российской Федерации порядке, несёт полную ответственность за реализацию не в полном объёме образовательных программ в соответствии с календарным учебным графиком. 

РЕГЛАМЕНТИРОВАНИЕ  ОБРАЗОВАТЕЛЬНОГО ПРОЦЕССА  НА УЧЕБНЫЙ ГОД

В 2019-2020 учебном году  установлен следующий регламент работы:

- Детский сад работает в режиме пятидневной рабочей недели  с  дневным 10,5-часовым пребыванием детей. Выходные дни – суббота, воскресенье, праздничные дни. 

Праздничные дни:

День народного единства – 4 ноября -1 день;

Новогодние каникулы - 12 дней;

День защитника Отечества – 23 февраля – 3 день;

Международный женский день – 8 Марта – 3 дня;

Праздник Весны и Труда – 1 Мая – 5 дней;

День Победы – 9 Мая –3 дня;

День России – 12 июня – 1 день.

	№ п/п
	Наименование
	Период

	1.
	Начало учебного года
	02.09.2019г

	2.
	Окончание учебного года
	29.05.2020г

	3.
	Учебный год
	2019 – 2020

	3.1
	Учебный год
	37 недель

1-полугодие (17 недель)

2- полугодие (20 недель)

	3.2
	1-ый квартал
	сентябрь, октябрь, ноябрь

	3.3
	2-ой квартал
	декабрь, январь, февраль

	3.4
	3-ий квартал
	март, апрель, май

	3.5
	4-ый (летний оздоровительный период)
	июнь, июль, август

	4.
	Каникулы
	с 28.12.2019 г по 12.01.2020г

с 15.07.2019 г по 31.08.2020г

	5.
	Максимально допустимый объем образовательной нагрузки
	Группы общеразвивающей направленности

	
	
	от 3-х до

 4-х лет
	от 4-х до 

5-ти лет
	от 5-ти до 6-ти лет
	от 6-ти до 7-ми лет
	От 4-х до 7-ми лет

	5.1
	Количество занятий в неделю
	10
	10
	13
	14
	13

	5.2
	Количество часов в неделю
	2ч 30 мин
	3ч 20мин
	5 ч 25мин
	7ч 
	5 ч 25мин

	5.3
	Продолжительность непрерывной непосредственно образовательной деятельности
	до 15 мин
	до 20 мин
	до 25 мин
	до 30 мин
	до 25 мин

	5.4
	Перерывы между периодами непрерывной непосредственно образовательной деятельности
	10 минут

	5.5
	Длительность пребывания детей в ДОУ
	10,5 часов

	5.6
	Мониторинг реализации общеобразовательной программы 
	сентябрь 2019 г.

-май 2020г.:



	6.Праздники и развлечения, проводимые для воспитанников

	
	сентябрь
	«День Знаний или как Иванушка в школу собирался» (день знаний) (дошкольная группа)

	
	октябрь
	«Золотая волшебница Осень» (дошкольная группа)

«Осеннее приключение» (группа раннего возраста)

	
	ноябрь
	Праздник ко дню матери «Мамины желания» (дошкольная группа)

Развлечение «Ловкие и смелые» (дошкольная группа)
Развлечение «В гостях у сороки» (группа раннего возраста)

	
	декабрь
	Новогодний утренник: «Новогодняя сказка» (группа дошкольного возраста)
«Здравствуй, зимушка – зима!» Тематический вечер (дошкольная группа)
«Дед мороз в гостях у …….» (ранняя группа)

	
	январь
	Развлечение  «Закружись наш хоровод» совместно
Инсценировка «Вежливый мышонок» (дошкольная группа)

	
	февраль
	«Мы, как только подрастем, в армию служить пойдем» (дошкольная группа)
«Незнайка в гостях у детей» (группа раннего возраста)

	
	март
	Утренник «День сегодня необычный» (дошкольная группа)
Развлечение «Улыбайтесь, детвора!» (дошкольная группа)
«Мамин день 8 Марта» (группа раннего возраста)

	
	апрель
	Развлечение «Хочу быть космонавтом» (дошкольная группа)

Развлечение «В гостях у Гномика» (группа раннего возраста)

	
	май
	«Марш Победы» посвященный 9 мая (дошкольная группа)
Утренник «Выпуск в школу» (дошкольная группа)

	6.1.Праздники и развлечения, проводимые в летний период

	
	Июнь, июль
	Праздник ко дню защиты детей (ранняя и дошкольная группы)

Эколого-оздоровительный праздник «Волшебница Царица – водица» (дошкольная группа)
Музыкально-спортивный праздник: «Летнее путешествие в Простоквашино» (дошкольная группа)
Развлечение «Петрушкин сундучок» (группа раннего возраста)

Развлечение: «Праздник воздушных шаров» (группа раннего возраста)

Музыкально – спортивный праздник: «До свидания, лето» (ранняя и дошкольная группа)


Сведения о педагогическом составе

	№ п/п
	Ф.И.О.
	Занимаемая должность
	Образование
	Педагогический стаж
	Квалификац. категория

	1.
	Закирова Л.Г.
	заведующий
	Высшее
	3 года
	соответствует занимаемой должности

	2.
	Батуева Г.А 
	воспитатель
	Среднее специальное
	36 лет
	высшая

	3.
	Кузнецова Г.Г.
	воспитатель
	Среднее специальное
	38 лет
	высшая

	4.
	Аитбаева Т.Н.
	воспитатель
	Среднее специальное
	2 год
	-


Фундамент образовательного процесса составляет основная образовательная программа дошкольного образования, разработанная и утверждённая в ДОУ в соответствии с требованиями ФГОС ДО (Приказ № 1155 от 17.10.2013 г.).  Программа разработана на основе примерной общеобразовательной программы дошкольного образования «От рождения до школы», под ред. Н.Е. Вераксы, Т.С. Комаровой, М.А. Васильевой и направлена на решение следующих задач:

1. 1.Создать условия для охраны жизни и укрепления физического и психического здоровья детей.

2.  Способствовать обеспечению познавательного, речевого, социально-коммуникативного, художественно -  эстетического и   физического развития детей.

3. Обеспечить преемственность в работе детского сада и начальной школы.

4.  Содействовать обеспечению консультативной и методической помощи родителям (законным представителям) по вопросам воспитания, обучения и развития детей.

5. Воспитывать у детей с учётом возрастных категорий гражданственность, уважение к правам и свободе человека, любовь к семье, Родине, окружающей природе.

Реализация воспитательного и образовательного процесса представлена учебным планом (учебный план прилагается) и регламентируется расписанием основной образовательной деятельности (далее ООД), составленной с учетом санитарно-эпидемиологических требований СанПиН 2.4.1. 3049-13.

Воспитательно-образовательный процесс выстроен на основе сочетания основной образовательной Программы и формируемой части программы:
- Наш дом – Южный Урал
Цель:

Построение работы в ДОУ в соответствии с ФГОС ДО: 
создание благоприятных условий для полноценного проживания ребёнком дошкольного детства, формирование основ базовой культуры личности, всестороннее развитие психических и физических качеств в соответствии с возрастными и индивидуальными особенностями, подготовка ребёнка к жизни в современном обществе.

Задачи детского сада на 2019-2020 учебный год.

1.Продолжать совместную работу с родителями по  нравственно- патриотическому воспитанию и обогащению знаний детей о родном крае.

2.Создание условий для применения  ИКТ в разных видах деятельности с учетом возрастных особенностей детей.

Педагогический процесс осуществляется в трех направлениях:

1. Непосредственная образовательная деятельность (НОД).

2. Образовательная деятельность в режиме дня (ОДРМ).

3. Совместная деятельность воспитателя и ребёнка (СДД).

В работе с детьми используются различные формы работы: фронтальная, подгрупповая, индивидуальная, которые применяются с учётом возраста и уровня развития ребёнка, а также сложности программного и дидактического материала на основе социально - игровых подходов и интегративных технологий.
Регламент непосредственно образовательной деятельности:
Организованная образовательная деятельность

	Базовый вид деятельности

	
	I младшая группа
	II младшая группа
	Средняя группа
	Подготовительная  группа

	Физическая культура
	3
	3
	3
	2+1*

	Познавательное развитие
	1
	2
	2
	5

	Развитие речи
	2
	1
	1
	2

	Подготовка к обучению грамоте
	-
	-
	-
	1

	Рисование
	1
	1
	1
	2

	Лепка
	0,5
	0.5
	0.5
	0.5

	Аппликация/конструирование
	0,5
	0.5
	0.5
	0.5 

	Музыка
	2
	2
	2
	2

	Итого
	10
	10
	10
	16


1*-1занятие на прогулке
Совместная образовательная деятельность педагогов и детей
	
	Самостоятельная деятельность детей
	Образовательная деятельность в семье

	Непосредственно образовательная деятельность
	Образовательная деятельность в режимных моментах
	
	

	Основные формы: игра, занятие, наблюдение, экспериментирование, разговор, решение проблемных ситуаций, проектная деятельность и др.
	Решение образовательных задач в ходе режимных моментов
	Деятельность ребенка в разнообразной, гибко меняющейся предметно-развивающей и игровой среде
	Решение образовательных задач в семье


Регламент образовательной деятельности организуемой в рамках образовательных областей по программе «От рождения до школы» под редакцией Н. Е. Вераксы, Т. С. Комаровой, М. А. Васильевой на 2019-2020 учебный год.

	Образовательные области
	Виды детской деятельности
	Первая младшая группа с 2-3 лет
	Вторая младшая 

с 3-4 лет
	Средняя группа 

с 4-5 лет
	Подготовительная

группа

с 6-7 лет



	
	
	в

нед
	в мес
	в

год
	в нед
	в мес
	в 

год
	в нед
	в мес
	в

год
	в

нед
	в мес
	в год

	Познавательное развитие
	Математическое и сенсорное развитие
	-
	-
	-
	1
	4
	36
	1
	4
	36
	2
	8
	72

	
	Познание предметного и социального мира, освоение безопасного поведения
	0,5
	2
	18
	0,5
	2
	18
	0,5
	2
	18
	1
	4
	18

	
	Познавательно-исследовательская деятельность
	0,5
	2
	18
	0,5
	2
	18
	0,5
	2
	18
	2
	8
	72

	Речевое развитие
	Развитие речи


	2
	8
	72
	1
	4
	36
	1
	4
	18
	2
	8
	72

	
	Подготовка к обучению грамоте
	-
	-
	-
	-
	-
	-
	-
	-
	-
	1
	4
	36

	Художественно-эстетическое развитие
	Рисование 
	1
	4
	36
	1
	4
	36
	1
	4
	36
	2
	8
	72

	
	Лепка
	0,5
	2
	18
	0,5
	2
	18
	0,5
	2
	18
	0,5
	2
	18

	
	Аппликация/конструирование
	0,5
	2
	18
	0,5
	2
	18
	0,5
	2
	18
	0,5
	2
	18

	
	Музыкальная деятельность
	2
	8
	72
	2
	8
	72
	2
	8
	72
	2
	8
	72

	Физи   чес       кое  развитие
	Двигательная деятельность
	3
	12
	108
	3
	12
	108
	3
	12
	108
	2+1

*
	12
	108

	
	Продолжительность в минутах
	10 мин
	100 мин
	
	15 мин
	
	
	20 мин, 200 мин, 4ч. 
	
	
	
	30

Мин,

8часов

30 мин
	

	
	ВСЕГО ЗАНЯТИЙ:
	10
	40
	360
	10
	40
	360
	10
	40
	360
	16
	64
	558


1*-занятие на свежем воздухе

Заведующий МКДОУ Ункурдинский детский сад

 «Светлячок»

 _____________Закирова Л.Г. 

Регламент организованной образовательной деятельности в МКДОУ

«Ункурдинский детский сад  «Светлячок» на 2019-2020 учебный год

	День 
	Первая младшая 2-3 года

(длительность ООД 10 мин)
	Вторая младшая 3-4 года

(длительность ООД 15 минут)
	Средняя группа 4-5 лет

   (длительность ООД – 20 минут)
	Подготовительная группа 6 -7 лет

(длительность ООД – 30 минут)

	П

О

Н

Е

Д

Е

Л

Ь

Н

И

К
	1. Ознакомление с окружающим миром;

Ознакомление с природой 

(через неделю) 9.05 – 9.15

2. Музыкальная деятельность  9.50 – 10.00


	1. Ознакомление с окружающим миром;

Ознакомление с природой 

(через неделю) 9.25 – 9.40

2. Музыкальная деятельность  9.50 – 10.05
	1.Развитие речи

 9.00-9.20

2. Музыкальная деятельность 

10.10-10.30


	1.Развитие речи  9.30 – 10.00

2. Музыкальная деятельность 10.10-10.40

3.  Познавательное развитие    15.30-16.00



	В

Т

О

Р

Н

И

К
	1.Художественно-эстетическое развитие (рисование) 9.05 – 9.15

2. Физическая культура 9.50 – 10.00
	1.Художественно-эстетическое развитие (рисование) 9.25 – 9.40

2. Физическая культура 15.30 – 15.45
	1.Познавательное развитие (ФЭМП) 

9.00-9.20

2.Физическая культура 

15.30-15.50
	1.Познавательное развитие (ФЭМП) 9.30-10.00

2. Художественно-эстетическое развитие (рисование) 10.10-10.40

3 Физическая культура 

15.30-16.00.

	С

Р

Е

Д

А
	1. Развитие речи   9.05 – 9.15

2. Музыкальная деятельность  9.50 – 10.00
	1. Развитие речи 9.25 – 9.40

2. Музыкальная деятельность           9.50 – 10.05
	1. Музыкальная деятельность 9.40-10.00

2.Физическая культура

15.30-15.50


	1.Развитие речи 9.00 –9.30

2.Музыкальная деятельность 9.40 – 10.10

3.«Наш дом – Южный Урал» (региональный компонент» 10.20 -10.50

	Ч

Е

Т

В

Е

Р

Г
	1. Художественно-эстетическое развитие (лепка  - конструирование) (через неделю) 9.05 – 9.15

2. Физическая культура  9.50 – 10.00
	1.Художественно-эстетическое развитие (лепка – аппликация) (через неделю) 9.25 – 9.40

2. Физическая культура 15.30 – 15.45
	1.Художественно-эстетическое развитие (рисование) 9.00 – 9.20

2.Физическая культура 15.30 -15.50
	1.Познавательное развитие (экология) 9.30 – 10.00

2.Физическая культура 10.10 – 10.40

3.Подготовка к обучению грамоте 16.00 – 16.30

	П

Я

Т

Н

И

Ц

А
	1Развитие речи 9.05 – 9.15

2. Физическая культура 9.50 – 10.00
	1. Познавательное развитие (Ф.Э.М.П.) 9.25 – 9.40

2. Физическая культура 15.30 – 15.45
	1. Познавательное развитие 9.00-9.20

2. Художественно-эстетическое развитие (лепка - аппликация) 15.30-15.50
	1.Познавательное развитие (ФЭМП) 9.30-10.00 

2. Художественно-эстетическое развитие (рисование)  10.10-10.40

3.Физическая культура (на свежем воздухе)

4. Художественно-эстетическое развитие (лепка – аппликация)15.30 – 16.00


Распорядок дня в группах (холодный период)

	Распорядок
	первая младшая

2-3 года
	вторая младшая

3-4 года
	средняя

4-5 лет


	подготовительная  к школе

6-7 лет

	Прием и осмотр детей
	7.45– 8.30
	7.45-8.30

	Игры, дежурство, утренняя гимнастика
	8.30 – 8.35
	8.30-8.40

	Подготовка к завтраку, завтрак
	8.35 – 9.00
	8.40-9.00

	Самостоятельная деятельность детей;

организованная образовательная деятельность (ООД)
	9.05 – 10.05
	9.00 – 10.50

	Подготовка к прогулке, прогулка (игры, наблюдения, самостоятельная деятельность)
	10.05 – 11.40
	10 -05 – 11.50
	10.50 – 12.15
	10.50 – 12.20

	Возвращение с прогулки, игры
	11.40 – 11.55
	11.50-12.00
	12.15 -12.30
	12.20 – 12.30

	Подготовка к обеду, обед
	12.00 – 12.30
	12.30-13.00
	12.30 -13.00

	Подготовка ко сну, дневной сон
	12.30 – 15.00
	13.00 – 15.00

	Постепенный подъем, воздушные, водные процедуры
	15.00-15.10
	15.00 – 15.10

	Полдник
	15.10 – 15.30
	15.10 – 15.30

	 Игры, самостоятельная и организованная образовательная деятельность детей
	15.30 – 16.30
	15.50 – 16.30

	Подготовка к прогулке, прогулка, уход детей домой
	16.30-18.15
	16.30 – 18.15


Распорядок дня в группах (летний период)

	Распорядок
	первая младшая

2-3 года
	вторая младшая

3-4 года
	средняя

4-5 лет


	подготовительная  к школе

6-7 лет

	Прием и осмотр детей
	7.45-8.30      45мин

	Игры, дежурство, утренняя гимнастика
	8.30-8.40       10мин

	Подготовка к завтраку, завтрак
	8.40-9.00        20мин

	Игры, самостоятельная деятельность;
организованная образовательная деятельность
	9.05-9.45
	9.00-10.35

	Подготовка к прогулке, прогулка
	9.45-11.45
	9.45-11.50
	10.35 – 12.05

	Возвращение с прогулки
	11.45-11.55
	11.50-12.00
	12.05 – 12.15

	Подготовка к обеду, обед
	11.55-12.15
	12.00-12.15
	12.15 – 12.35

	Подготовка ко сну, дневной сон
	12.15-15.00
	12.35 – 15.00

	Постепенный подъем, самостоятельная деятельность
	15.00 – 15.35
	15.00 – 15.30

	Подготовка к полднику, полдник
	15.35 – 15.55
	15.30 – 15.45

	 Игры, самостоятельная   деятельность детей
	15.55 – 16.10
	15.45 – 16.15

	Подготовка к прогулке, прогулка, уход детей домой
	16.10 – 18.15
	16.15 – 18.15


